
简介信息 

 姓    名 杨积文 性       别 女 

电子邮箱 yangjiwen1975@vip.163.com 

最高学历 博士研究生 最高学位 博士 

研究方向 眼视光，斜弱视，小儿眼科 

学术兼职 

中国女医师协会视光学专业委员会副主任委员 

全国角膜塑形镜安全监控委员会副主任委员 

中国健康管理协会接触镜安全监控与视觉健康专业委员会副主任委员 

国际角膜塑形镜学会资深会员（FIAO） 

国际角膜接触镜学会亚洲分会中国区技术委员会委员 

国际眼科理事会（ICO）小儿眼科专科培训导师 

荣誉头衔 博士后工作站合作导师、担任中国医师协会二级专业学会全国委员、学组副组长 

业绩简介 

一、近 3 年以通讯作者发表学术论文 3 篇：SCI1 篇，CSCD2 篇。主持科研项目 3 项：沈

阳市级课题 1 项，经费 5 万元；横向课题 3 项，经费共 90 万元；GCP 课题 1 项，经费

126 万元。专著：2 篇。 

本人长期从事眼科学领域研究，擅长斜视、弱视及屈光不正（近视、远视、散光）的诊断

及治疗。从事眼科临床工作 20 余年，完成斜视手术 7000 余例，完成巩膜加固手术约 1000

例，为近四万例青少年进展性近视眼患者验配角膜塑形镜，有效延缓了近视发展。治愈了

近万例弱视儿童。为约 2000 例高度近视，屈光参差及早中期圆锥角膜患者验配了高透氧

硬性隐形眼镜。 

完成 4 项省课题， 1 项市课题，4 项卫生局课题，2 项爱尔集团课题研究。获 1 项沈阳新

技术奖，2 项市科技进步奖，1 项论文评比奖，2 项实用新型专利。参编书籍《临床视光

学》（第 2 版）、《实用眼科手术技巧》，参译书籍《角膜接触镜临床手册》中文翻译版

（第 4 版）及《Wills 临床眼科彩色图谱及精要小儿眼科》中文翻译版（第 3 版），参与

制定了国家三级医院斜视专业诊疗标准。 

二、教学经验丰富 

现任眼科学研究生硕导，累计指导研究生 9 名，熟悉医学技术（眼视光学）培养方案，掌

握该专业研究生培养目标与科研需求。 

三、资源匹配优势 

实验室支撑：湖南省眼视光研究所包含 3 个省级的科研平台（湖南省眼视光工程技术中心、

湖南省国际科技创新合作基地和湖南省企业科技创新创业团队），具有光学、视觉认知、

视光产品性能检测与分析、视觉损伤与康复等实验室，可为研究生提供先进的实验条件。 

临床实践基地：本人所在东北大学附属爱尔眼科医院视光中心可提供相关手术病例/视功

能康复等实践资源。 
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